
  

 

Tomáš Kašpar je současný český spisovatel. Pochází z rodiny, která vyznávala 
zdravý životní styl. Jeho knihy přináší nový revoluční pohled na otázky našeho 
zdraví. Tomáš Kašpar otevírá témata, o kterých se na veřejnosti příliš nemluví 
(přestože by mělo) a dokáže je ve svých knihách velmi srozumitelně vyložit. 

 

 

Přednáška	se	koná	ve	výstavních	

prostorách	městské	knihovny	a	součástí	

bude	i	prodej	knih	autora.		

 


