Dil étrnacty

Jelké zisky z maljch zmé
Velke zisky z malych zmen
| malé zmény mohou hodné znamenat pro nase zdravi. Prijdte na
besedu s autorkou kucharek, knih o zdravém Zivotnim tylu a
zdravém stravovani. Dozvite se jak zdravy Zivotni styl aplikovat

do svého zivota. Zjistite, ze dodrzovanim nékolika zasad lze
dosahnout plnohodnotného zivota bez unavy, stresu a nemoci.

farmila Masvd Fukiovi

Co jist, kdyi..

Vyziva deti
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Na prijemné setkani se spisovatelkou Jarmilou
Mandzukovou se tésime ve vystavnich prostorach
Mirosovské knihovny 13.12. 2018 od 17.00 hod.

SOUCASTI PROGRAMU PRODEJNIi VYSTAVA KNIH AUTORKY!



